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Prefata

Vrem sau nu, retelele sociale virtuale ne-au bulversat modul in care
- “‘comunicam cu ceilalti. Ele ne ofera posibilitatea de a mentine o relatie
constanta cu prietenii nostri, de a-i regasi pe cei pe care i-am pierdut din
vedere sau de a ne face noi cunostinte. Retelele sociale ne permit sa
distribuim cu usurintd, pentru unii sau pentru toti membrii retelei noastre,
texte, fotografii, videoclipuri, linkuri de pe internet..

Majoritatea retelelor, nu doar Facebook-ul, permit crearea unui cont ace-
lor persoane care au depasit varsta de 13 ani. Cu toate acestea, nu rareori
vedem copii mult mai mici care utilizeaza retele mobile cum ar fi Snapchat
sau Instagram, scapand astfel, in mare parte, de sub controlul parintilor.
Copiilor li se oferd un formidabil teren de joaca, numai ca aceste jocuri nu
suntintotdeauna si inocente.

Scopul acestei carti este sa raspunda micilor sau marilor intrebari pe
care sile pun copiii despre retelele sociale in care sunt sau nu deja implicati.
Ei vor descoperi atat posibilitatile pe care le ofera retelele sociale, cat si
bunele practici care trebuie adoptate pentru utilizarea acestorain deplina
siguranta.

Emmanuel Trédez
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Ceinseamna

oretea sociala

in viata reala?

0 retea sociala este pur si simplu un grup de persoane intre care
" se stabilesc anumite relatii. Poate c3 nu ti-ai dat seama pana acum,
dar si tu faci parte din diverse retele sociale: este vorba, bineinteles,
despre familia ta, despre colegii tai de scoald sau de liceu, dar si despre
prietenii pe care 7i intalnesti in vacanta, la cursurile de muzica sau la
clubul de judo. Aceste retele diferite nu au, in principiu, nicio legatura
intre ele, ceea ce nu te impiedica sa faci judo impreuna cu un coleg
de liceu.

Prin urmare, nu internetul este cel care a creat retelele sociale!
lar retelele virtuale precum- facebook sau Twitter nu vor inlocui rete-
lele din viata reald de zicuzi.
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Dar pe internet
este diferit?

Maiint3i, retelele sociale vir-

" tuale se caracterizeaza prin
faptul ca ele combina adesea
relatiile din cadrul unor retele
reale diferite. Spre exemplu,
printre prietenii tai de pe
Facebook pot sa fie cativa
colegi de clasa, niste elevi de
la cursul de desen, niste veri
de-ai tai..

Retelele sociale virtuale sunt, de obicei,

mult mai extinse. Prietenii prietenilor tai devin repede si prietenii tai:
este foarte simplu sa intri in relatie cu alte persoane care au aceleasi
preocupari sau aceleasi preferinte ca si tine. Este suficient ca tu sa
accepti invitatia lor sau sa le trimiti la randul tau o invitatie pentru ca ei
sa se alature grupului tau de prieteni.

Trebuie sa fiu prieten cu parintii mei pe Facebook?

Daca ai mai putin de 13 ani, nu ai voie sa-ti deschizi un cont pe Facebook.
Si, de altfel, ai tot interesul sa faci primii pasi pe retelele sociale alaturi
de parintii tai, fie adaugandu-iin lista ta de prieteni, fie permitandu-le
sa vada putin din ceea ce faci tu. Asta nu te va impiedica sa selectezi
ulterior, gratie listelor de prieteni, ceea ce parintii tai vor putea vedea
din contul taul
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De fapt, pentru ce sunt
Utlle retelele sociale?

', ‘Dgfpinde despre ce retea sociala este vorba.
~ Fiecare retea isi are specificul sau, dar, in general, retelele sociale au
cinci functii principale. Ele iti permit:
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1 - Sa te prezinti. Este ceea ce faci atunci cand iti creezi un profil.
Anumite informatii sunt obligatorii, cum ar fi numele tau de utilizator,
care poate fi un pseudonim; adresa ta de e-mail, care este indispen-
sabild pentru a te conecta la retea (insa ea poate, si trebuie, sa ramana
ascunsa). Alte detalii sunt optionale, cum ar fi fotografia ta (de profil),
orasul unde locuiesti, lista preferintelor sau a activitatilor tale...

2 - Sa postezi articole, linkuri, fotografii, videoclipuri... Poti fi activ pe
retelele sociale si sa postezi diferite continuturi sau poti sa te multu-
mesti sa urmaresti doar ceea ce posteaza alti utilizatori.

3 - Sa comentezi pe marginea continuturilor postate de altii:
printr-un simplu ,like” (imi placel) sau printr-un mesaj. Inca o data, esti
liber sa participi sau nu la acest proces.

4 - Sa cauti contacte si sa intriin relatie cu ele. Aceasta este menirea
unei retele sociale. Este alegerea ta daca vrei sa-ti regasesti prietenii cu
care ai pierdut legatura ori sa ramai in contact cu familia ta sau cu co-
legii tai de scoala... Unele continuturi sunt publice, altele nu: pentru
a avea acces la aceste conti-

nuturi, trebuie sa faci parte ‘.!.l
le! | Blanchette a adaugat o fotografie.

La o plimbare solitara prin munti:)

din retea si sa ceri prietenia
persoanei respective.

5 - Sa fii la curent cu ceea
ce se posteaza pe refeava ta. .
De obicei, primesti notificari.

& Lupu! apreciaza asta.
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Care sunt
principalele
retele sociale?

y | depinde de ceea ce noi
" numim o retea sociala!
Ei bine, nu toti oamenii pun acelasi
lucru sub aceastd denumire. De pilda,
pentru unii, Youlube, WhatsApp, Skype sunt
retele sociale, pentru altii nu. In plus, clasamentele se schimba de la
un an la altul, odat3 cu aparitia unor noi retele, cum ar fi Askin 201,
Vinein 2012, QuizUpin 2015... De fiecare data, cu noi promisiuni. In ceea
ce priveste retelele sociale mai vechi, acestea se adapteaza in functie
de gusturile momentului: ele incep sa preia elemente care au condus
lasuccesul altor retele. Spre exemplu, Instagram, careinitial era dedicat
Fotografiilor, permite astzi si postarea materialelor video.
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- retelele generaliste, cum ar fi Facebook, Google+..

- retelele profesionale, cum ar fi Linkedln sau Viadeo.

Este posibil ca parintii tai sa le foloseasca?

Ceea ce conteaza cu precaderein cadrul acestor retele este relationarea.

- site-urile specializate in publicarea blogurilor (Tumblr, Skyblog) sau in
micropublicare (Twitter, Pheed), in postarea fotografiilor (/nstagram,
Pinterest, Snapchat. Flickn) sau a videoclipurilor ( YouTube, Dailymotion,
Vine), in difuzarea muzicii (Deezer, Spotify)..

Ceea ce conteaza cu precadere in cadrul acestor site-uri este continutul.

- instrumentele care permit comunicareain timp real (Messenger, Skype.
WhatsApp)

Dar de ce sa nu consideram site-urile colaborative, cum ar fi TripAdvisor

(comunitatea calatorilor) sau Babelio (comunitatea cititorilor), ca fiind

retele sociale?-In definitiv, ne credm un profil, scriem comentarii, acor-

dam note..

@ Kevin a adaugat o fotografie.

Ural Sunt gata pentru o coborére de pomina!

£\ | Mama Vai de mine! E prea periculos, puisor!
% Ti-ai fixat bine casca de protectie?
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Ce mi se poate
intampla
pe retelele
sociale?

;,,;fE;;t%é“adevérat ca retelele sociale ofera noi posibilitati de comunicare,

" insaele implica si anumite riscuri, mai ales pentru cei tineri. Atentie...
- la furtul de identitate (atunci cand cineva se da drept altcineva), care
poate sa imbrace mai multe forme:

- crearea unui profil Fals, care preia elemente din viata ta

privata, accesibile pe adevaratul tau profil;

- piratarea contului real printr-o infractiune informatica (sau
phishing): primesti un mesaj dintr-o sursa oficiala prin care i
se cere sa furnizezi, de pilda, numele de utilizator si parola
pentru mentinerea contului.

Atunci piratii cibernetici vor profita de faptul ca au aceste date pentru
a-ti utiliza reteaua si pentru a incerca, prin mijloace frauduloase, sa
obtina bani sau sa raspandeasca linkuri catre site-uri virusate...
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- la pedofili

Retelele sociale sunt noul lor teren de vanitoare. Riscul de a da
peste indivizi rau'intentionati nu este pe internet mai mare decat in
viata reald, insa atunci cand te afli in spatele unui monitor, te crezi la
adapost. Cand accepti ca un necunoscut sa-ti devina prieten si discuti
cu el pe o retea sociald, nu stii daca el corespunde profilului afisat. Un
pedofil poate foarte usor sa se dea drept o adolescenta de 12 ani si sa
manipuleze un baiat de aceeasi varsta, convingandu-I sa se dezbrace
in fata camerei web sau sa accepte o intalnire.

- la hartuirea cibernetica (cyber-bullying-ul)

A hartui pe cineva inseamna a-| umili constant prin
injurii si amenintari repetate. Hartuirea exista in
viata reala, dar ea se manifesta si pe retelele so-
ciale. Hartuirea cibernetica are ca particularitate
faptul ca ea nu are loc doar in prezenta cator-
va elevi, ci in cadrul unei intregi retele sociale.
In spatele monitorului s3u, hartuitorul se simte
in siguranta: el nu se aflad in fata ta, nu este
expus nici maniei si nici sufe-
rintei tale, care ar putea, in

viata reald, sa-I faca sa Tsi
schimbe atitudinea. Har-
tuirea cibernetica poate
conduce la adevarate tragedii.
In orice caz, dac3 ai vreun
dubiuin legatura cu compor-
tamentul pe care trebuie sa-|
adopti;adreseaza-te parintilor
tail
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