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,Hf.&n sau nu, relelele sociale virtuale ne-au bulversat modulin care

''r t-bmunicSm cu ceilal!i. Ele ne oFeri posibilitatea de a menline o relalie

constanLi cu prietenii nogtri, de a-i regSsi pe cei pe care i-am pierduL din

vedere sau de a ne tace noi cunogtinle. Relelele sociale ne permit si
distribuim cu ugurin!5, pentru unii sau pentru toli membrii relelei noastre,

texte, Fotogra fi i, videocl ipuri, lin ku ri de pe in ternet...

Majoritatea refelelor, nu doar Facebook-vl, permit crearea unuicontace-
lor persoane care au depSgit virsta de 13 ani. Cu Loate acestea, nu rareori

vedem copii mult mai mici care utilizeazi relele mobile cum ar fr Snapchat

sav lnstagram, scipSnd astFel, in mare parte, de sub controlul pirinlilor.

Copiilor lise oFeri un Formidabil teren de joac5, numai ci aceste jocuri nu

sunt intotdeauna gi inocente.

Scopul acestei c5r!i este s5 rispundi micilor sau marilorintrebiri pe

care gi le pun copiii despre relelele socialein care sunt sau nu deja implica!i.

Ei vor descoperi aLat posibilitilile pe care le oFeri relelele sociale, c3t 9i

bunele qle.lleJ care trebuie adoptate pentru utilizarea acestorain deplini
siguraffi...;:
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Ce inseamni

o retea social;
in viata rea!;?

,;O $p.tea sociati este pur 9i simplu un grup de persoane intre care

'rsdstabilesc anumite relalii. Poate c5 nu Li-ai dat seama pini acum,

dar 9i tu Faci parte din diverse relele sociale: este vorba, bineinfeles,

despre tamilia ta, despre colegii tii de gcoalS sau de liceu, dar gi despre

prietenii pe care iiinLSlnegtiin vacan!5, la cursurile de muzici sau la

clubul de judo. Aceste re!ele diFerite nu au, in principiu, nicio legituri
intre ele, ceea ce nu te impiedici si Faci judo impreunS cu un coleg

de liceu.

Prin urmare, nu internetul este cel care a creat relelele sociale!

lar relelele virLuale precuy;n.F,asebook sau Twitter nu vor inlocui rete-

lele din via!a rea15 dezi a$'zii'
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Dar pe internet
estediferit?

Maiin[ai, relelele sociale vir-

tuale se caracterizeazi prin

faptul ci ele combini adesea

relaliile din cadrul unor relele

reale diterite. Spre exemplu,

printre prietenii t5i de pe

Facebook pot si f re c5liva

colegi de clas5, nigte elevi de

la cursul de desen, niste veri

de-ai tii...

Relelele sociale virtuale sunt, de obicei,

mult mai extinse. Prietenii prieLenilor tii devin repede gi prietenii t5i:

este Foarte simplu si intriin relalie cu alte persoane care au aceleagi

preocupiri sau aceleagi preterinle ca gi tine. Este suflcient ca tu si
accep!i invita!ia lor sau s5 le trimi!i la rSndul L5u o invita!ie pentru ca ei

s5 se alSture grupului t5u de prieteni.

Trebuie si fiu prieten cu parinliimei pe Facebook?

DacS ai mai pulin de 13 ani, nu aivoie s5-!i deschizi un cont pe Facebook.

5i, de altFel, ai tot interesul s5 taci primii pagi pe relelele sociale alSturi

de pirinlii tdi, tle adiugandu-i?n lista La de prieteni, tre permifandu-le

si vadi pu!in din ceea ce Faci tu. Asta nu te va impiedica si selectezi

ulterior, gratie listelor de prieteni, ceea ce p5rin!ii tii vor putea vedea

din contul tiul
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De hpr,pentru ce sunt
U ti Ig retelele sociale?

Depinde despre ce relea sociali este vorba.
Fiecare relea i9i are specificul sIu, dar, in general, re!elele sociale au

cinci Funclii principale. Eleili permit:

l
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I - Si te prrz

Anumite inFm
care poate fi u
sabilS pentru a
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oragul unde lq

2 - Si postez

relelele sociale

megtisi urmi

3-Sacom
printr-un sinS
liber si partici

4-SicauHo
unei relele soci
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unt | - S; te prezinli. Este ceea ce Faci atunci cand i-ti creezi un profil.

Anumite inFormalii sunt obligatorii, cum ar Fl numele tiu de utilizator,

care poate fi un pseudonim; adresa La de e-mail, care este indispen-

sabili pentru a te conecta la relea [insi ea poate, si trebuie, sI riminS
ascunsSl. Alte detalii sunt oplionale, cum ar fi FotograFia ta [de profil),

oragul unde locuiegti, lista preFerinlelor sau a activitililor tale...

2 - $ postezi articole, linkuri, Fotografii, videoclipuri... Pofi fi activ pe

relelele sociale 5i si postezi diFerite conlinuturi sau poli s5 te mullu-

megti si urmiregti doar ceea ce posteazi al!i utilizatori.

3 - $ comentezi pe marginea conlinuturilor postate de allii:

printr-un simplu,,like" [imi place!) sau printr-un mesaj.inci o dati, esti

liber sd participi sau nu la acest proces.

4 - $ cauli contacte si si intriin relalie cu ele. Aceasta este menirea

unei relele sociale. Este alegerea ta daci vrei s5-!i regisegti prietenii cu

care ai pierdut leg5tura orisi rimiiin contact cu Familia ta sau cu co-

legii t5i de gcoa15... Unele con!inuturi sunt publice, altele nu: pentru

a avea acces la aceste conli-

nuLuri, trebuie s5 Faci parte

din relea gi si ceri prietenia

persoanei respective.

5 - Si fii la curent cu ceea

ce se posteazS pe releaua ta.

De obicei, primesti notiffiii{1t'
,,ti*._,"il,

?iln't.;h.

Blanchette a addugat ofotografie
La o plimbare solkard prin munti )

d Lupul .p,"ciazdasta.
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Care sunt
principalele
retele sociale?a

.rftmit depinde de ceea ce noi

'' 
'riiimirn 

o relea sociata!

Ei bine, nu Loli oamenii pun acelagi

lucru sub aceasti denumire. De pild5,

pentru unii, YouTube, WhatsApp, Skype svnl

relele sociale, pentru allii nu. in plus, clasamentele se schimbi de la

un an la altul, odati cu aparilia unor noi relele, cum ar fi Askin 2011,

Vinein2012, Quizllpin 2015... De tlecare dat5, cu noi promisiuni.in ceea

ce privegte relelele sociale mai vechi, acestea se adapteazS in Funclie

de gusturile momentului: ele incep si preia elemente care au condus

la succesulaltor relele. Spre exemplu, lnstagram,care inilial era dedicat

totograf rilor, permite astizi gi postarea materialelor video.

- reLelele

Este

Ceea ce

- site-
mic

Vind.i
Ceea ce

-l

Dar de

[com

re!ele

dim

H
Ural Su

tr'h
Iff:9 

ffimff,mARTO nta //



w
}t

le la

h 2011,

h c...
bncIie
pndus

ledicat

- relelele generalisle, cum ar fr Facebook, Google*...

- reielele proFesionale, cum ar fr Linkedln sau Viadeo.

Este posibil ca pSrinlii tdi s5 le foloseascS?

Ceea ce conteazl cu preciderein cadrul acestor relele este relalionarea.

- site-urile specializate in publicarea blogurilo r lTumblr, Skyblo@ sau in

micropublic are f-Twitter, Pheed), in postarea fotografi ilo r ll nstagram,

P i n te res t, 5 n a p c h a t, Fl ic k i sa u a vi d eocl i pu ri I or lYo uTu be, D a i lym o ti o n,

Vind,in diFuzarea muzicii lDeezer, Spotify)

Ceea ce conteazd cu precSderein cadrul acestor site-uri este con!inutul.
- instrumentele care permit comunicarea in timp reallMessenger, Skype,

WhatsApp)

Dar de ce s5 nu considerSm site-urile colaborative, cum ar fi TripAdvisor

lcomunitatea cilStorilor] sau Babelio [comuni[atea cititorilor], ca tlind

relele sociale? in deFinitiv, ne cre5m un profil, scriem comentarii, acor-

dJm note...

Kevin a addugat o frt*g;^afie.

Ural Sunt gata pentru o cobor6re de pominAl

lNto+

,Vrama Vai de minel E prea periculos, puigor!

Ji-ai fixat bine casca de prote4ie?

1,,, ,TopS mondialin 20!5 r, , ;

1. Facebook

"i l,fauTabal,- ' , ", ",,,1 ;

3.lnstagram
':: &;,::,TUntbilf- :' r r r, r' r"lrr'

5. Google+
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Ce mi se Foate
intampla A

fsle adevirat ci relelele sociale oteri noi posibilitSli de comunicare,

insS ele implici 9i anumite riscuri, mai ales pentru cei tineri. Aten!ie...

- la furtul de identitate [aLunci cSnd cineva se di drept altcineva], care

poate s5 imbrace mai multe torme:
. crearea unui profil fals, care preia elemente din viala ta

privatS, accesibile pe adevSratul tiu profil;
. piratarea contului real printr-o inFracliune intormatici [sau

phishinfl: primegti un mesaj dintr-o sursi oFlcialS prin care !i

se cere si turnizezi, de pild5, numele de utilizator gi parola

pentru men!inerea conLului.

Atunci piralii ciberneticivor profita de taptul c5 au aceste daLe pentru

a-!i utiliza releaua gi pentru a incerca, prin mijloace trauduloase, si
obLini bani sau si rispSndeascl linkuri citre site-uri virusate...

pe relelele
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-5

- la pedofi
Relelele so

peste indM

via!a reali
adipost. CE

cuelpeon
pedofil pod

manipulea

in Fata cam

- la hirlui
A hSrtui p
injurii si an

via!a reali
ciale. Ha(u
taptul ci e
va elevi. ci

in spatele r

in sigurafr
expus nici

rin!ei tale c

via!a reali. r

schimbe ati

luirea cibel

conduce la i

in orice caz

dubiu in leg

tamentulp
adop!i, adre

r;il

a:i.:. i.t:i<i::\,
7) i:;:. .:'
ii?.n
i;l .:':;./;: flmmmmAR[o nici //



unrcare,

hnlie...

va], care

viata ta

[ici [sau

h care !i

;i parola

r pentru

hase, s5

- la pedofili
Relelele sociale sunt noul lor teren de vSnStoare. Riscul de a da

peste indivizi rau intenlionali nu este pe inLernet mai mare decat in

via!a rea15, insd aLunci cand te afliin spatele unui monitor, Le crezi la

adipost. C5nd accepli ca un necunoscut s5-!i devinS prieLen 9i disculi

cu el pe o relea socialS, nu gtii daci el corespunde profilului afigat. Un

pedofil poate Foarte ugor si se dea drept o adolescenti de 12 ani gi sd

manipuleze un biiat de aceeagi v5rst5, conving6ndu-l s5 se dezbrace

in fala camerei web sau s5 acceple o intSlnire.

- la hi rlui rea ci bern etica t cy b e r- b u I I y i n g- vl)
A hJrlui pe cineva inseamni a-l umili constant prin

injurii 9i amenin!5ri repetaLe. Hirluirea existS in

viala rea15, dar ea se manitestS gi pe relelele so- '

ciale. Hirtuirea cibernetici are ca particularitate ,

tapLul c5 ea nu are loc doar in prezenla cStor-

va elevi, ci in cadrul unei intregi relele sociale. ,

in spatele monitorului siu, hirluitorul se simte ',

?n siguran!5: el nu se afl5 in tala ta, nu este

expus nici mSniei gi nici suFe-

rinlei tale, care ar puLea, in

via!a rea15, s5-l Faci si iSi

schimbeatitudinea. H5r-

!uirea ciberneticS poate

conduce la adevSrate tragedii.

in orice caz, daci aivreun

dubiu in leg5turS cu compor-

tamentul pe care Lrebuie s5-l

adop!i, adreseaz5-te pirin!ilor
Hil

\\ Refele{e sociale, cum functioneazi ele?


